
123 respondenten
51,2% gezinnen met

uitje

Vragenlijst Lutje Geluk

70,3% nam nog nooit contact op met een hulpinstantie vanwege schaamte

21,6% deed dit nog nooit omdat ze geen vertrouwen hadden in instanties

34,9% geeft aan sneller contact op te nemen met andere instanties na contact met Lutje Geluk

57,1% geeft aan meer vertrouwen te hebben in de maatschappij na contact met Lutje Geluk

57,1% geeft aan meer vertrouwen te hebben in instanties na contact met Lutje Geluk

76,2% geeft aan geen zorgen te hebben gehad op de dag van het uitje

74,6% voelde zich een goede ouder op de dag van het uitje

55,6% voelde zich tijdens het uitje "een dag normaal"

49,2% had het gevoel "er toe doen" op de dag van het uitje

Wat doet onze werkwijze met het vertrouwen van gezinnen? 
En hoe ervaren ze een dagje weg? 

alleen mensen met een uitje konden de 
vragen beantwoorden



Vragenlijst Lutje Geluk
Een greep uit persoonlijke ervaringen: wat is het belangrijkste verschil tussen 

contact met Lutje Geluk en andere hulpinstanties?

Het contact is veel 
warmerv vol vertrouwen 

en persoonlijker en waardoor je 
veel sneller op je gemak voelt en 
zonder twijfel je verhaal verteld.

Ik voel me bij jullie 
minder “beoordeeld” 
omdat het altijd lukt 

een uitje te doen 
met m’n kind.

*we hebben de antwoorden integraal 
overgenomen 

Je hebt het gevoel dat je 
begrepen worden en dat 

je met mensen praat inplaats 
met werknemers die uit 

boekjes werken Persoonlijker. Eigen 
verantwoordelijkheid is net zo 
belangrijk als verantwoording 

nemen voor mijn situatie en hoe ik 
ermee omga en bewustwording hebben 

voor positieve veranderingen. Ik hoef mij 
niet te verantwoorden bij jullie. Ik mag 

kiezen. Dat is goed en fijn. Bedankt.

Ik vond het fijn dat ik niet mijn 
financiële plaatje hoefde te tonen. 

Er is bij ons al geen privacy door al die 
instanties en lutje geluk begrijpt dat 
mensen het niet altijd zelf kunnen 

ophoesten.

Vertrouwen en 
beloftes 

nakomen.



Het heeft ons de 
kans gegeven even niet aan 

geldzorgen en andere 
stressfactoren te denken. En 
even als een "gewoon" gezin 
te kunnen genieten van een 

geweldig dagje uit.

Mijn dochter heeft problemen 
(gedrag, boosheid, geen 

vertrouwen in de wereld en 
andere mensen enz) en die dag 

was ze alleen maar aan het 
lachen, blij en genoot ze 

zichtbaar.

Vragenlijst Lutje Geluk
Een greep uit persoonlijke ervaringen: wat heeft het uitje voor jullie betekend?

Een dag vol 
geluk en pret een 

heerlijke dag waar ze 
het nu nog 

over hebben
 

Even 1 dag geen stress 
aan het hoofd. Niet aan 

onze thuis situatie gedacht. 
De kinderen zien genieten. 1 

dag niet ziek voelen

De gratis toegang tot de 
kinderbiënnale gaf mijn dochter een 

hoop lol, maar ook de extra input die ze 
zo hard nodig heeft. Ze is heel leergierig en 

kan nooit genoeg nieuwe informatie en ervaringen 
op doen. Ze heeft het nog steeds over het museum 
en wil heel graag nog een keer heen. Zo jammer dat 

dit soort dingen duur zijn. Maar zo fijn dat het 
dankzij jullie toch mogelijk is

Werelds kinderen 
waren zo blij en waren 

verbaasd dat we konden 
gaan. Die blik daar doe je 

het voor. 

*we hebben de antwoorden integraal 
overgenomen 



Vragenlijst Lutje Geluk
Een greep uit persoonlijke ervaringen: wat heeft het uitje voor jullie betekend?

Ik zag mijn kinderen zo
genieten van een dagje dierentuin, de 
oudste van 8 eindelijk eens naar de 

dierentuin geweest en zusjes van 7 en 4
ook zo blij. Dit met trots verteld aan school, 
dat doet me zo goed als moeder. Dankzij dit 
kan je eens je kids blij maken, dus ben erg 

dankbaar aan lutje geluk.

Het was erg bijzonder om samen naar 
de dierentuin te kunnen. M’n dochter 
zien genieten van alle dieren, het park 
en de het hele uitje was geweldig. Er 
zat zelfs lunch bij, het was helemaal 

compleet. Ik kijk met een hele grote en 
dankbare glimlach terug op deze dag. 

Deze herinnering is voor altijd van 
ons!

 
 

Heel veel, elk jaar vertellen heel 
veel kinderwn over alles wat ze 

wel niet gedaan hebben en dat konden 
mijn kinderen amper tot nooit en nu 

konden ze eens enthousiast meedoen met 
de rest en hun stralende koppies zien 

maakte alles goed 

Wij gingen naar Wildlands. 
We gingen zelfstandig met de bus 
zonder anderen. Met andere uitjes 

weten de kinderen dat ik het ergens 
"geregeld/ gekregen" heb. Dat wisten 
ze nu niet. Dus het voelde voor hun 
niet als liefdadigheid, maar als een 

"gewoon" uitje.

*we hebben de antwoorden integraal 
overgenomen 
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